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Y Introduccior

| manga es una moda pasajera, jverdad?», o eso decia uno de
(( mis profesores en la universidad allé por el 2006. Cuando yo me

hacia mayor en los noventa, el anime estaba empezando a ganar
popularidad entre los jévenes occidentales gracias a los primeros
productos que llegaban a Europa a través de empresas como Manga
Entertainment y Manga Corps. Poco después empezaron a llegar
a las librerias los cémics que en muchos casos habian originado
aquellos animes. Durante la década siguiente, Internet se
convirtié en el canal por el que cualquier aficionado podia
recabar informacién y contactar con otros aficionados con los
que compartir su entusiasmo por aquella nueva manifestacion
artistica venida de Japdn, con sus temas y estilos caracteristicos.

Hoy dia, el manga y el anime estan bastante integrados

en todas las facetas de la cultura y el entretenimiento: libros,
television, juegos, peliculas, moda, disefio y publicidad. Lejos de ser
una moda efimera, a diferencia de lo que decia mi profesor, no me da
la impresiéon de que se trate de algo pasajero. De hecho, la influencia
del manga no deja de aumentar con una nueva generacién de fans que

descubren su irresistible fascinacion por primera vez en el siglo xxi.



¢OUE ES ESO DEL MANGA
Y EL ANIME?

El manga y el anime son dos maneras de
contar historias para todas las edades
de manera visual, cautivadora, compleja 'y
tremendamente sencilla al mismo tiempo.
El manga se refiere especificamente a los
coémics creados por los mangakas (dibujantes
de manga) con un publico principalmente
japonés en mente. Su estilo se desarrollé en
Japén a lo largo de la segunda mitad del
siglo xix combinando una fuerte influencia del
coémic europeo y de EE. UU. con la larga y
compleja historia del arte gréfico japonés,
en particular el grabado en madera (ukiyo-e).
Con todo, en Occidente se usa el término
«manga» de manera mas general para
referirse al estilo de dibujo que se origind en
Japdn, y muchos artistas occidentales que lo
han adoptado se llaman a si mismos mangaka
o dibujantes manga. El anime, por otro lado,
se refiere a las peliculas de animacién (dibujos
animados) creadas en Japdn, aunque en
Occidente, de nuevo, el término se usa en
sentido mas genérico para etiquetar el estilo,
tipologia y aspecto de la animacién venida de
Japén. El anime se suele caracterizar por
imagenes detalladas y muy coloridas,
personajes profundos y desarrollados y
lineas argumentales complejas que pueden
estar ambientas en el pasado, presente,
futuro o incluso en mundos de fantasia.
El significado del término «anime»
puede variar segun el contexto en el
que se utilice.
En resumen, los términos
«manga» y «anime» designan ambos
manifestaciones artisticas siguiendo
un estilo tipicamente japonés,
pero en diferentes formatos.
Por otro lado, el manga tiende a
ser en blanco y negro, mientras
que el anime suele ser a

todo color.



DETALLES CARACTERISTICOS
DEL MANGA

El estilo manga lleva evolucionando desde mediados del

siglo xx, pero es entre 1960 y 1980 cuando adquiere los

rasgos que lo hacen inmediatamente reconocible. Estos

incluyen algunas de las siguientes caracteristicas:

» Ojos grandes (especialmente en personajes femeninos e
infantiles)

» Narices pequeiias, generalmente simplificadas a un punto
o a una linea con forma de L

» Caras planas y barbillas angulosas

» Diversidad de colores en cabello y ojos

» Peinados extremados

» Cuerpos estilizados y tamafio de pecho exagerado

» Indicadores externos de emociones como una gota de sudor
o unas lineas en cruz en la frente

» Delineado muy simple

P Efectos de fondo como lineas de velocidad o tramas

» Tonos intermedios en gris (manga)

D Colores sélidos, planos y basicos (anime)

Para mostraros cémo crear diferentes elementos manga,
intentaré usar diversos estilos y temas. A lo largo de los

anos y con practica he logrado desarrollar mi propio estilo o
dentro de los paradigmas del manganime. Evidentemente,
mi estilo se dejara entrever en los ejemplos que os voy a mostrar. Por eso, si
queréis experimentar adaptando cualquiera de mis ejemplos para que sean
mas kawaii o mas estilo chibi, o, preferis una gama de colores mas sobria
y oscura, no dudéis. Vosotros también podéis adaptar cualquier estilo

manga a vuestras preferencias.

OBJETIVO: CONVERTIRSE EN
MANGRAKA

El arte del dibujo es una habilidad que requiere de mucho
tiempo de practica, de hecho, se trata mas bien de un proceso
de desarrollo que nunca acaba y que proporciona a los artistas satisfaccion, diversién

y emocion. Pero todo tiene un precio, y si no tenéis cuidado o si no encajais bien las

criticas, vuestra autoestima se puede resentir si las cosas no acaban de salir bien del ”
todo. No importa la edad, ya sea con trece o con treinta, la practica lleva a la perfeccién,

y cuanto mas dibujéis mejor lo haréis. Antes de embarcaros en los tutoriales que forman

este libro, mejor haceros una idea de donde os encontrais ahora exactamente. Dibujad

un personaje, tal cual, directamente de vuestra imaginacién, dibujadlo, ponedle la fecha

y guardadlo. Ese seréa vuestro punto de partida; después de semanas o meses de haber ido
trabajando con mis tutoriales, intentad dibujar el mismo personaje para ver cbmo habéis mejorado.

Yo siempre les pongo fecha a mis trabajos, ya sea en papel o en un archivo en el ordenador.
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Si ponéis el dibujo boca abajo o lo mirais en un espejo, las areas que no acaban de encajar se

veran resaltadas. La idea es que os convirtais en vuestros propios criticos y que, al mismo tiempo,
no seais demasiado duros con vosotros mismos. Es de justicia alegrarse por los propios avances,
pero, si encontrais que no habéis progresado tanto como deseabais, que eso os sirva de
\ incentivo para mejorar, mas que una excusa para autocastigaros.
\ Si estais en la mitad de un dibujo y no acaba de saliros bien, no abandonéis en vuestro

Cada dos o tres meses poned vuestras obras una detras de otra para observar como habéis
\ mejorado e identificar aquellas partes del dibujo que requieren de revisién o mas practica.

empefo y lo tiréis a la basura directamente. Tomaos un respiro y ya volveréis a él mas adelante,

o simplemente tomaoslo como un boceto, algo preliminar y no como un trabajo final.

Crearos objetivos lo que os gustaria dibujar y que os servira de practica; pueden ser
bocetos, dibujos a tinta o a todo color. Luego estableced un plazo para llevarlos a cabo.

Por ejemplo, un boceto al dia, una ilustracion en color a la semana, etc.

Llevad siempre un cuaderno de dibujo para poder hacer un boceto o garabatear
en vuestros ratos libres. También podéis usar la tablet o el teléfono con las
aplicaciones adecuadas.

Tened siempre el material de dibujo a mano, sobre todo si disponéis de
poco tiempo para practicar. No perdais tiempo intentando localizar dénde
tenéis esto o aquello; haced que cuando os tengais que poner, podais
hacerlo directamente.
Leed mangas, ved anime, jugad con videojuegos y sumergios
en lo que mas os gusta para que os motive ademas de como
material de inspiracién. Tomad notas y clasificad las ideas
que se os vayan ocurriendo. Igualmente es una buena idea
tomar clases de dibujo para poder alternar con otras
personas y aprender los unos de los otros. No tiene

y / por qué ser presencial, el reino virtual también os
»

[ -

E~ \)_ puede ayudar.

Copiad, calcad, inspiraos en fotos y en
la vida real. Resistid a la tentacion de plagiar
o hacer pasar obras de otros por vuestras. Se trata de
dibujar. Cuanto mas dibujéis mas mejoraréis.
Este libro tiene como objetivo daros una sélida base para
desarrollar un estilo manga y crear personajes acordes con esa
estética. Para ello hallaréis esquemas paso a paso desde figuras
esquematicas hasta el personaje acabado a todo color.
Para concluir, me gustaria que fuerais capaces de aplicar
vuestras habilidades para desplegar vuestro propio estilo.

Dibujad, experimentad y, sobre todo, jdivertios!






Herramientas
y materiales

ara empezar a crear imagenes no necesitais mas que un lapiz, una
goma de borrar y unas hojas de papel. A medida que vayais ganando
soltura podriais considerar invertir en materiales menos basicos para
conseguir mejores resultados. Os recomiendo que, a lo largo de vuestro
camino de aprendizaje artistico, experimentéis con diferentes medios hasta
que encontréis el que os vaya mejor y se ajuste a vuestro estilo, que bien
podrian ser lapices de colores, pinturas, rotuladores o algin programa digital.
Lo importante es que os divirtais creando diferentes efectos probando diversas
herramientas y técnicas para ver qué os sale, lo cual os resultara superutil para
descubrir qué herramientas os gustan mas.
Un espacio de trabajo bien organizado es esencial para poder dibujar bien.
ﬁ Algunos se conforman con usar su cuaderno encima de las piernas o garabatear
en la tablet mientras esperan el autobus; pero llegar a un estandar de calidad
- aceptable requiere mucha practica, asi que deberiais tener un lugar donde poder
trabajar durante horas cbmodamente. Para evitar los problemas de espalda hay
que contar con una silla lo mas ergonémica posible; por otro lado, ayuda mucho
a dibujar eficientemente tener los lapices y el resto del material de dibujo a mano.
Es mejor que el lugar de trabajo esté ordenado porque eso ayuda a encontrarlo
todo mejor y predispone a crear un trabajo de manera mas sistematica. En aquellos
momentos en los que se necesite un poco de guia o inspiracion extra, también resulta
conveniente tener a mano los libros de referencia y el ordenador para buscar imagenes.
Siempre es mejor usar luz natural cuando se trabaja con colores, para poder usar
una paleta con tonos naturales, pero se pueden conseguir facilmente bombillas con un
tono de luz similar a la natural (luz neutra) para colocar en la lampara de trabajo o en la
de techo, lo que también ayuda a minimizar el sobresfuerzo ocular los dias nublados.
Por norma general, los mangakas modernos empiezan con un esbozo a lapiz que
luego pasan a tinta y, por ultimo se aplica el color. Durante muchos afios, yo hacia los
dos primeros pasos (lapiz y entintado) a la manera tradicional y los colores los aplicaba en
digital, pero Gltimamente ya lo hago todo en digital. Antes de decantaros por uno u otro
formato, es imprescindible que conozcais con detalle tanto las técnicas tradicionales como las
digitales y, por supuesto, que sedis capaces de dibujar sélo con lapiz y papel. En las siguientes

paginas se presentan las herramientas basicas necesarias para crear ilustraciones manga.

Il
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Fquiparmiento basico de dibujo

Seguramente ya tengais la mayoria de estos elementos en casa. Si no, se pueden
encontrar en su formato mas basico muy facilmente en cualquier papeleria.

LAPICES

Casi seguro que todos habréis escrito alguna vez
con lapices HB, cuya mina es de grafito. Para poder
crear sombras y degradado se necesitan diferentes
tipos de lapices: desde los 6H (los mas duros)

hasta los 6B (los més blandos). Los HB estarian en
el medio. Muchos dibujantes de cémics usamos
lapices 2H, que permiten hacer lineas muy finas y
sin marcar en exceso el papel, para entintar encima,
por ejemplo. En lugar de entintar, a veces remarco
las lineas por encima con un lapiz 3B o 4B. Los
l&pices mas blandos que 2B tienden a emborronar,
asi que es mejor reservar los mas blandos para
sombras y degradados. También ayuda a evitar
accidentes colocar un pafuelo de papel debajo de

la mano mientras estés dibujando. Podéis usar un

Ventgjas

» Ya tenéis experiencia con los lapices porque
seguro que los habéis utilizado antes.

» Si no se aprieta en exceso, las marcas de lapiz
se pueden borrar facilmente sin dejar marca,
de manera que se pueden corregir los errores.

» Los lapices de colores suelen ser econémicos,
faciles de usar y de mezclar entre si.

Desventajas

» Si se presiona demasiado pueden quedar
marcas en el papel imposibles de disimular
incluso después de haber borrado.

» Los lapices suelen dar una linea inconsistente
dependiendo de la presién que se le aplique,
lo que dificulta mantener el tono y la forma de
una linea, sobre todo con lapices mas blandos.

» Para conseguir colores saturados, hay que dar
muchas capas con lapices de colores, lo que
requiere tiempo.

12

guante de dibujo, que cubre las partes de la mano

y los dedos que rozan contra el papel.

A mi en particular me gustan mucho mas los
portaminas que los lapices de madera; me evitan tener
que sacarles punta y la punta mantiene un grueso
constante, y hay modelos que incluso permiten
recambiar la goma que tienen arriba cuando ya
se ha gastado.

La mayoria de los dibujantes usan lapiz para
esbozos rapidos, composiciones e ilustraciones con
degradados, asi que practicad con este medio
tanto como podais.

Existen también unos lapices/rotuladores
azules no reproducibles, cuyo color no lo captan
las fotocopiadoras, y que se puede eliminar muy
facilmente con cualquier programa tras haber
escaneado la ilustracion. Estos van genial para
los borradores antes de pasarlos a tinta o a
lapiz negro.

También se puede usar cualquier otro
color de lapiz o tinta; este truco evita tener
que borrar luego todas las lineas previas.

Los colores que mejor funcionan son el
amarillo, el azul claro y el verde claro.
Luego se puede usar rojo oscuro o lila
para refinar esas lineas.

La presion con los lapices de colores
es muy importante. Cuanto mas
fuerte apretéis, mas sdlido e intenso
sera el color que consigais. Para
mezclar colores simplemente hay
que afadir uno encima de otro. Asi,
superponiendo colores, se pueden
crear una gran variedad de tonos sin
los problemas que conllevaria usar

un boligrafo o rotulador.






