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Conoce a Millie y Mo, que se están 
preparando para pasar un divertido día 

fuera. Levanta las solapas y gira la rueda 
para que su historia cobre vida.

OTROS TÍTULOS DE LA MISMA SERIE
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—¡Buenos días, Millie y Mo! –dice papá–. 

Es hora de vestirse.

aviso
Ayudar a los niños a que aprendan a vestirse solos puede parecer complicado al principio. 
Pero cuanto antes empieces, más seguros se sentirán.

¿Podéis quitaros 

los pijamas?
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Quitarse la ropa es más fácil que ponérsela. Empieza por ayudar a los niños a desvestirse  
a la hora del baño, para que practiquen en un ambiente relajado.aviso

Mo puede bajarse los pantalones  

		  él solo. Pero mira... 

                            ¡Millie está atascada! 
			    

Ayudar a los niños a que aprendan a vestirse solos puede parecer complicado al principio.  
Pero cuanto antes empieces, más seguros se sentirán.

¿Podéis quitaros  

los pijamas?
¡Estoy atascada!

—No te preocupes –dice papá–. Te ayudaré.
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aviso
Empieza con ropa suelta y divide las cosas en etapas.  
Utiliza instrucciones sencillas para ayudar a los niños a aprender los pasos.

Primero, Millie y Mo se ponen                               

                                     limpia.  

                   —¡Brazos arriba!  

¡Ahora la camiseta! –dice Millie.

ropa interior
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